Studiu: Maimutele pot invata sa se autorecunoasca in oglinda
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Maimutele nu se recunosc instinctiv in oglinda, insa ele pot invata acest lucru, conform
unui studiu al cercetatorilor de la Academia Chineza de Stiinte publicat in revista
americana Current Biology, care pune in lumina ca autorecunoasterea la oameni si unele
animale ar putea avea baze neuronale, relateaza agentia Xinhua.

Mai mult decéat atat, odata cu dezvoltarea autorecunoasterii in oglinda a maimutelor, ele par sa
faca o pasiune din explorarea diferitelor parti ale corpului lor pe care in mod normal nu le vad,
au mentionat cercetatorii.

"Descoperirile noastre sugereaza ca exista in creierul maimutelor un 'hardware' pentru
auto-recunoasterea in oglinda, dar au nevoie de o pregatire adecvata pentru a dobandi
capacitatea ca 'software-ul' sa realizeze auto-recunoasterea”, a spus Neng Gong de la
Shanghai Institutes for Biological Sciences din cadrul Academiei Chineze de Stiinte.

in studiile anterioare, oamenii de stiinta oferisera ani de zile maimutelor oglinzi de diferite
dimensiuni si forme, chiar incepand de la varste fragede. Ele reuseau sa invete sa foloseasca
oglinzile ca instrumente pentru observarea altor obiecte, insa nu dadeau nici un semn al
recunoasterii de sine in oglinda, a precizat Gong.

De exemplu, atunci cand cercetatorii au marcat fetele maimutelor si le-au oferit oglinzi pentru a
se privi, ele nu au atins si nu au examinat pata si, de asemenea, nu au manifestat vreun alt
comportament auto-regizat in fata oglinzii intr-un mod in care ar face-o chiar si o persoana
foarte tanara.

in noul studiu, Gong si colegii s&i au asezat maimutele in fata oglinzii si au dirijat o lumina laser
usor iritanta pe fetele acestora.Dupa doua péana la cinci saptamani de exercitii, aceste maimute
au invatat sa-si atinga zonele fetei marcate de spotul luminos in fata unei oglinzi.

"Cinci dintre cele sapte maimute din acest studiu au manifestat comportamente tipice
auto-regizate induse de oglinda, cum ar fi atingerea semnului de pe fata si apoi cautarea si
mirosirea degetelor ca si cum gandeau ceva de genul 'Hei, ce e asta acolo pe fata mea?' ", a
spus Gong. "In plus, ele au putut folosi spontan oglinzile pentru a-si explora parti ale corpului
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care in mod normal raman nevazute", a adaugat acesta.

Descoperirile facute pe maimute ofera o speranta pentru persoanele aflate in imposibilitatea de
a se autorecunoaste in oglinda din cauza unor tulburari ale creierului, cum ar fi retardul mental,
autismul, schizofrenia sau boala Alzheimer, sustin cercetatorii.

"Desi deprecierea auto-recunoasterii la astfel de pacienti presupune existenta unor deficite
cognitive sau neurologice in mecanismele de autoprocesare ale creierului, aceasta descoperire
a reliefat posibilitatea ca astfel de deficite sa poata fi remediate prin educare", sustin specialistii
chinezi citati de agentia Xinhua.

Potrivit opiniei lor, chiar si restaurarea partiala a capacitatii de auto-recunoastere ar putea fi o
realizare de dorit pentru starea generala a acestor pacienti.
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