Boala Alzheimer ar putea avea legatura cu virusul herpesului
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Persoanele purtatoare ale virusului herpesului ar putea prezenta un risc crescut de a
dezvolta boala Alzheimer, este concluzia unui studiu realizat de o echipa de cercetatorii
suedezi de la Universitatea din Umea, scrie marti passionsante.be.

Aceasta legatura fusese sugerata de studii anterioare care aratau ca, din cauza sistemului
imunitar scazut la varstnici, o reactivare a virusului Herpes Simplex (HSV) ar provoca inaintarea
lui spre creier, unde ar juca un rol in aparitia bolii Alzheimer. Echipa suedeza a aprofundat
studiul acestei legaturi.

Pe baza unor date stranse in cadrul unei ample cercetari consacrate imbatranirii si dementei —
au fost observate 3.500 de persoane timp de circa zece ani—, s-a demonstrat ca reactivarea
unei infectii duce la un risc de doua ori mai mare de aparitie a bolii Alzheimer. Acest lucru
inseamna ca, in anumite imprejurari, virusul herpesului ar contribui la dezvoltarea maladiei
Alzheimer. Puterea virusului poate fi redusa totusi prin administrarea de medicamente antivirale
inca de la aparitia primelor simptome.
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