1000 de persoane cu dizabilitati vor schia pe partiile din Romania, in aceasta iarna prin initiativa Caiac SN
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Prin intermediul sportului, Asociatia Caiac SMile transforma dizabilitatile in abilitati si
temerile in zambete!

Asociatia Caiac SMile a dat startul proiectului "Tabere de schi adaptat”, o extensie a proiectului
de anul trecut ,, Si oamenii cu dizabilitati si doresc sa schieze” , insa la o scara mult mai mare.

in sezonul de iarna 2022 — 2023, nu mai putin de 1000 de persoane cu nevoi speciale din toate
categoriile de dizabilitati (deficiente locomotorii, deficiente de auz, autism, sindrom Down) s-au
inscris in proiect Si vor invata sa schieze si sa se bucure din nou de magia sporturilor de iarna
pe partiile accesibilizate din Romania, in cadrul taberelor de schi adaptat. Proiectul a debutat in
weekend la Cheile Gradistei, unde lonut Stancovici, presedintele Asociatiei Caiac SMile Si
echipa sa, formata din monitori cu dizabilitati, asistenti medicali i kinetoterapeuti, au facut deja
progrese impresionante in initierea pe partie a persoanelor cu nevoi speciale:

“Cea mai mare bucurie pe care am avut-o cand am inceput tabara a fost sa-i vad pe monitorii
nogtri cu nevoi speciale cum ii invata pe cei in scaun rulant sa foloseasca sitski-ul. Acesta este
proiectul lor, nu al meu. Ei sunt cei care le transmit acestor oameni tot sprijinul de care au
nevoie. Sunt extrem de mandru de ei.” — lonut Stancovici, presedinte Caiac SMile

Pe tot parcursul sezonului de schi 2022-2023, in diferite perioade in diverse locatii pe partiile
accesibilizate in sezonul anterior, vor fi organizate opt tabere de sase zile fiecare, in care
persoanele cu dizabilitati, vor schia alaturi de membrii asociatiei.

in cadrul fiecarei tabere, 5 persoane cu dizabilitéti, si insotitorii lor, vor invata s& schieze
independent folosind monoschiul alaturi de echipa Caiac SMile:

"Dupa ce am ramas fara un picior in urma unui accident de munca, am inceput sa fac sport, am
practicat handbal, baschet, iar in momentul de fata sunt recunoscétor ca mi s-a oferit
posibilitatea de a practica si schi in scaun. Sunt entuziasmat, astept sd vad cum ma voi
descurca in acest scaun si cum voi putea face performanta pe mai departe.”- Ovidiu Ciobotaru,
44 de ani

"Sunt in scaun rulant de aproximativ 8 ani, iar diagnosticul meu este paraplegie spastica. insa,
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eu am reusit sa iau fraiele in propriile maini si sa decid singur asupra viitorului meu, Astfel, prin
2017, m-am apucat de sport. Am inceput cu baschetul, unde nu am fost foarte bun la nivel de
performanta. Am incercat handbal, unde in 2019 am ajuns sa fiu selectioner la echipa nationala
de handbal si am fost la Campionatul European din Croatia, unde am obtinut niste rezultate
bune. De atunci, am continuat ambitios pe partea sportiva ca sa ma dezvolt si pot sa va spun ca
nu mai sunt acelasi om ca inainte. Am acceptat tot felul de provocari sportive care m-au facut
sa ma autodepasesc ca om. De doi ani, cochetez si cu ideea de a face paracaiac, I-am intélnit
pe lonut care mi-a dat fraiele acestui sport, apoi am vazut si paraskiul si sunt tentat sa incerc si
acest lucru. Asteptarile mele pentru aceasta tabara sunt foarte simple, am venit aici sa invat sa
ma ridic in momentul in care cad, am venit aici sa alunec spre succes. Morala e ca atunci cand
ai cazut, te-ai ridicat si ai plecat mai departe.”-

Alin Hutanu, 35 de ani

Pe langa cele 40 de persoane inscrise la taberele speciale, vom fi disponibili pe partii si
pentru alte persoane cu diferite deficiente, dornice de a invata sa schieze sau sa simta bucuria
alunecarii pe zapada alaturi de un instructor care fii va plimba in monoschi. Echipa Caiac SMile
va fi disponibila pe partie in cadrul taberei, cu un program special de zi care se va desfasura
complementar, va cuprinde experienta completa a schiului adaptat la nivel de baza.

inscrierile pentru programul de zi se fac cu inregistrare pe www.caiacsmile.ro

*Programul initial al taberelor de schi adaptat pot suferi modificari in functie de conditiile meteo
din aceasta perioada. Programul actualizat, in functie de prognozele meteo din fiecare
perioada, va fi disponibil atat pe site, cat si pe toate canalele de comunicare online ale
asociatiei:

Facebook - https://www.facebook.com/caiacsmile

Instagram - https://www.instagram.com/caiacsmile/

Caiac SMile transforma dizabilitatile in abilitati alaturi de partenerii care au decis sa se alature
proiectului: AQUA Carpatica, BCR, Cris-Tim, Decathlon Romania, Star Assembly, Walking
Month, KISS FM, Cheile Gradistei.
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