Studiu: Femeile care nasc mai tarziu traiesc mai mult
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Femeile care nasc mai tarziu traiesc mai mult - este concluzia unui studiu realizat de
cercetatori din Boston si preluat vineri de 7sur7.be.

Au fost analizate date culese de la 462 de femei, dintre care 311 au trait mult. S-a observat ca
femeile care au nascut ultimul copil dupa 33 de ani au avut de doua ori mai multe sanse sa
traiasca pana la 95 de ani decat cele care au nascut ultima oara la 29 de ani.

'Este o chestiune genetica. Daca femeile au copii la o varsta mai avansata, inseamna probabil
ca sistemul lor de reproducere este sanatos si, prin urmare, si restul organismului imbatraneste
frumos', considera cercetatorii, precizand totusi ca acest lucru nu inseamna ca femeile trebuie
sa intarzie in mod 'deliberat’ momentul cand vor fi mame doar in speranta ca vor ‘imbatrani mai

frumos'.
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