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Femeile care nasc mai târziu trăiesc mai mult - este concluzia unui studiu realizat de
cercetători din Boston și preluat vineri de 7sur7.be.

  

Au fost analizate date culese de la 462 de femei, dintre care 311 au trăit mult. S-a observat că
femeile care au născut ultimul copil după 33 de ani au avut de două ori mai multe șanse să
trăiască până la 95 de ani decât cele care au născut ultima oară la 29 de ani.

  

'Este o chestiune genetică. Dacă femeile au copii la o vârstă mai avansată, înseamnă probabil
că sistemul lor de reproducere este sănătos și, prin urmare, și restul organismului îmbătrânește
frumos', consideră cercetătorii, precizând totuși că acest lucru nu înseamnă că femeile trebuie
să întârzie în mod 'deliberat' momentul când vor fi mame doar în speranța că vor 'îmbătrâni mai
frumos'.
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