Secretul unei casnicii fericite? Dormiti dezbracati!
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Cel mai bun mod de pastrare a unei casnicii fericite este ca sotii sa doarma goi,
sugereaza un sondaj de opinie, preluat de Daily Mail.

Potrivit acestuia, cei care prefera sa doarma goi sunt mai multumiti de relatiile lor decat cei care
dorm imbracati.

in cadrul sondajului realizat pe un total de 1.004 de britanici, 57% dintre cei care dorm goi au
declarat ca sunt fericiti de relatiile lor, prin comparatie cu 48% dintre cei care dorm in pijamale,
43% dintre cei care dorm in camasi de noapte si 38% dintre cei care prefera
pijamalele-combinezon.

Potrivit Daily Mail, rezultatele sondajului, realizat pentru Cotton USA, vor constitui o veste buna
pentru multi britanici, in conditiile in care 4 din 10 dorm goi, si la fel fac aproape jumatate (45%)
dintre cei de peste 55 de ani.

De asemenea, studiul a relevat ca manierele partenerilor nostri in dormitor pot afecta fericirea
intr-o relatie.

Astfel, jumatate din cei intervievati au declarat ca i-ar deranja daca partenerul lor ar méanca in
pat, 59% au spus ca detesta lucrurile murdare lasate pe podea, iar 23% urasc ca partenerul sa
poarte sosete in pat.
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