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Peste 2.300 de persoane au murit din cauza virusului Ebola in Africa de Vest de la
inceputul epidemiei. Totusi, pericolul este mai mare decat ne dam seama. Un oficial
dezvaluie ,,ceea ce ne e frica sa spunem public despre boala”

Peste 2.300 de persoane au murit din cauza virusului Ebola in Africa de Vest de la inceputul
epidemiei. Totusi, pericolul este mai mare decat ne dam seama. Michael T. Osterholm,
directorul Center for Infectious Disease Research and Policy din cadrul Universitatii Minnesota,
a dezvaluit pericolul uriag al acestui virus intr-un articol intitulat ,Ceea ce ne e frica sa spunem
despre Ebola”, publicat in cel mai prestigios ziar din lume, New York Times. lata ce are de spus
Osterholm:

,Epidemia de Ebola din Africa de Vest are potentialul sa schimbe istoria la fel de mult ca orice
ciuma.

in ultimele luni s-au inregistrat peste 4.300 de cazuri si 2.300 de decese. Saptidmana trecuta,
Organizatia Mondiala a Sanatatii a avertizat ca, pana la inceputul lunii octombrie, s-ar putea
inregistra mii de cazuri noi in fiecare saptamana in Liberia, Sierra Leone, Guineea si Nigeria.
Ce nu se spune public, in ciuda faptului ca se discuta in cadrul agentiilor de sanatate publica,
este faptul ca ne aflam intr-un teritoriu complet necunoscut si ca Mama Natura este singura
forta care controleaza acesta criza in acest moment.

Exista doua posibile capitole viitoare in aceasta poveste ce ar trebui sa ne {ina treji noaptea.

Prima posibilitate este aceea ca virusul Ebola sa se raspandeasca din Africa de Vest in
megaorase din alte regiuni ale lumii aflate in curs de dezvoltare. Aceasta epidemie este foarte
diferita de cele 19 ce au avut loc in Africa in ultimii 40 de ani. Este mult mai usor sa controlezi
infectiile cu Ebola in sate izolate. Dar, in ultimele patru decenii s-a inregistrat o crestere cu
300% a populatiei Africii, o buna parte in mahalalele oraselor mari. Ce se intampla atunci cand
0 persoana infectata, care nu prezinta inca simptome, calatoreste cu avionul spre Lagos,
Nairobi, Kinshasa sau Mogadishu — sau chiar Karachi, Jakarta, Mexico City ori Dhaka?

A doua posibilitate este una pe care virusologii nu vor sa o discute deschis, dar pe care o iau cu
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siguranta in calcul in mod privat: aceea ca virusul Ebola sa sufere o mutatie care sa-i permita
sa devina transmisibil prin aer. Acum puteti lua Ebola doar prin contact direct cu fluidele
corporale. Dar virusurile precum Ebola sunt renumite pentru ca sunt extrem de ,neatente” in
ceea ce priveste copierea, ceea ce inseamna ca virusul ce intra intr-o persoana poate fi diferit
din punct de vedere genetic de virusul ce intra in alta persoana. Hiper-evolutia pe care o
inregistreaza in prezent virusul Ebola este fara precedent; au fost mai multe transmisii de la om
la om in ultimele patru luni decét au avut loc probabil in ultimii 500-1000 de ani. Fiecare infectie
noua reprezinta miliarde si miliarde de momente in care se arunca cu ,zarul genetic”

Daca anumite mutatii ar avea loc, acest lucru ar insemna ca am risca sa luam Ebola doar prin
simplul act al respiratiei. Infectiile s-ar raspandi rapid in toate zonele globului, asa cum a facut-o
virusul gripei HIN1 in 2009, dupa ce a aparut in Mexic.

De ce se tem oficialii sa discute acest lucru? Pentru ca nu vor sa fie acuzati ca striga ,foc!”
intr-un teatru aglomerat, lucru de care sunt sigur ca voi fi acuzat. Dar riscul este real, iar pana
cand nu-l vom lua in calcul, lumea nu va fi pregatia sa faca pasii necesari pentru a opri
epidemia.

in 2012 o echip4 de cercetatori canadieni au demonstrat ca Ebola Zaire, acelasi virus ce
provoaca epidemia din Africa de Vest, poate fi transmis pe cale respiratorie de la porci la
maimute, ambele animale avand plamanii foarte asemanatori cu cei ai oamenilor. Cartea
publicata in 1994 de Richard Preston, ,The Hot Zone”, relata povestea epidemiei din 1989 a
unei tulpini diferite, virusul Ebola Reston, ce s-a raspandit printre maimutele dintr-o statie aflata
sub carantina in apropiere de Washington. Virusul s-a transmis prin respiratie, iar epidemia s-a
sfarsit abia cand toate maimutele au fost eutanasiate. Trebuie sa luam in calcul posibilitatea ca
aceste transmisii sa aiba loc si intre oameni, daca virusul sufera o mutatie.

Deci, ce trebuie sa facem si nu facem deja?

Mai intai, este nevoie ca cineva sa preia pozitia de ,comanda si control”. Organizatia Natiunilor
Unite este singura organizatie internationala care poate coordona volumul urias de ajutor
umanitar, medical si de sanatate publica ce trebuie sa vina din partea multor tari si organizatii
non-guvernamentale pentru a permite sufocarea acestei epidemii. Pana acum, ONU a jucat cel
mult un rol de colaborator, iar atunci cand toata lumea este responsabila, de fapt nimeni nu este
responsabil.
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O rezolutie a Consiliului de Securitate ar putea oferi ONU responsabilitatea totala pentru
gestionarea acestei epidemii, respectand totodata suveranitatea natiunilor din Africa de Vest pe
cat este posibil. ONU ar putea, de exemplu, sa obtina aeronave si dreptul de aterizare. Multe
linii aeriene private refuza sa mai zboare in tarile afectate, ceea ce face foarte dificila trimiterea
de provizii esentiale si de specialisti. De asemenea, tarile din Grupul celor 7 ar trebui sa ofere
asistenta militara si la sol care sa permita asigurarea lanturilor de aprovizionare pentru produse
medicale si de gestionare a infectiilor, cat si a alimentelor si apei potabile in zonele aflate sub
carantina.

Natiunile Unite ar trebui sa ofere oricate paturi sunt necesare; Organizatia Mondiala a Sanatatii
a recomandat 1.500, dar este posibil sa fie nevoie de alte cateva mii. De asemenea, ar trebui sa
coordoneze recrutarea si antrenarea a personalului medical in jurul lumii, mai ales prin apelarea
la cei ce au supravietuit infectiei cu Ebola si care nu mai risca sa se infecteze. Multe tari promit
sa ofere resurse medicale, dar aceste donatjii nu vor produce un sistem eficient de tratament
daca nimeni nu este responsabil de coordonarea lor.

in cele din urma, trebuie sa ne amintim ca Ebola nu este singura problema a Africii de Vest.
Zeci de mii de oameni mor acolo anual din cauza unor boli ca SIDA, malaria si tuberculoza.
Liberia, Sierra Leone si Guineea au printre cele mai mari rate ale mortalitatii materne din lume.
Deoarece acum oamenii sunt prea speriati de riscul de a contracta Ebola pentru a merge la
spital, foarte putini oameni beneficiaz& de ingrijiri medicale de baza. in plus, multi lucr&tori din
sectorul medical au fost infectati cu Ebola si peste 120 au murit. Liberia mai are doar 250 de
doctori la o populatie de patru milioane.

Asadar, este vorba despre umanitarism si de interes propriu. Daca asteptam ca vaccinurile gi
medicamentele noi sa apara pentru a opri epidemia de Ebola, in loc sa actionam acum, riscam
ca boala sa plece din Africa de Vest si sa ajunga la noi in curte.”

Descopera/ New York Times
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