Studiu: Copiii cu tati fumatori sau fosti fumatori, intdmpina un risc crescut de imbolnavire de astm
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Copiii cu tati care fumeaza se confrunta cu un risc crescut de a suferi de astm, chiar
daca tatii lor s-au lasat de fumat cu mult timp inainte de conceptie, indica un nou studiu
desfasurat la Universitatea din Bergen, Norvegia, informeaza dpa.

Conform concluziilor acestui studiu, cu cat varsta la care un barbat incepe sa fumeze este mai
mica, cu atat este mai mare riscul ca urmasii sai sa sufere de astm non-alergic. Adolescentii
care incep sa fumeze inainte de a implini 15 ani tripleaza practic riscul de astm pentru copiii lor,
sustine Cecilie Svanes, cercetatorul care a coordonat acest studiu desfasurat pe un esantion
reprezentativ de 13.000 de fumatori, barbati si femei.

Cercetatorii precizeaza ca pana si cei care au inceput sa fumeze la maturitate pot afecta
sanatatea urmasilor, in special daca fumeaza de o lunga perioada de timp, pentru ca sperma
este foarte sensibila la influenta substantelor daunatoare din tigari.

Daca un barbat fumeaza timp de 10 ani inainte de momentul conceptiei, riscul de imbolnavite
de astm pentru copilul sau este cu 50% mai ridicat, conform studiului.

Oamenii de stiinta nu au identificat insa nicio legatura intre riscul de astm al copilului si
eventualul tabagism al mamei. In cazul femeilor, doar fumatul in timpul sarcinii ii afecteaza pe
copii.

Acest studiu a fost prezentat recent, la Congresul International al European Respiratory
Society, desfasurat la Munchen, Germania.
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