MAE avertizeaza: 28 de tari cu transmitere locala a virusului Zika
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Ministerul Afacerilor Externe informeaza cetatenii romani asupra riscului de infectie cu
Zika (ZIKV) in 28 de tari si recomanda celor care au calatorit recent in aceste zone si
prezinta simptome comparabile cu cele generate de aceasta infectie sa se adreseze
medicului.

Potrivit unui comunicat al MAE Organizatia Mondiala a Sanatatii (OMS) a anuntat ca acest virus
cu transmitere locala este prezent in: Barbados, Bolivia, Brazilia, Cap Verde, Columbia,
Republica Dominicana, Ecuador, El Salvador, Fiji, Guyana Franceza, Guadelupe, Guatemala,
Guyana, Haiti, Honduras, Maldive, Martinica, Mexic, Noua Caledonie, Panama, Paraguay,
Puerto Rico, Saint Martin, Samoa, Insulele Solomon, Surinam, Thailanda, Venezuela.

MAE recomanda cetatenilor romani care se afla sau doresc sa calatoreasca in zone cu
transmitere locala a virusului Zika masuri de protectie personala impotriva intepaturii tantarilor
(atat in incinte, cat si in exterior, mai ales pe timp de zi — cand este intervalul maxim de
activitate a tantarului vector): purtarea de pantaloni lungi i bluze sau camasi cu méneca lunga,
perioada de repaus sa fie asigurata in spatii prevazute cu aer conditionat sau cu plase pentru
tantari, chiar si in timpul zilei.

"Cetatenii care prezinta simptome compatibile cu infectia cu virus Zika in interval de trei
saptamani de la intoarcerea dintr-o zona sau tara afectata sunt sfatuiti sa se adreseze
medicului si sa specifice daca au calatorit recent in astfel de zone sau tari", se precizeaza in
sursa citata.

De asemenea, persoanelor cu boli imune sau cronice severe, celor insotite de copii mici,
femeilor insarcinate (in mod special) li se recomanda sa consulte un medic sau sa se adreseze
unui cabinet specializat in medicina de calatorie si boli infectioase, inainte de plecarea spre
astfel de destinatii, pentru a primi recomandari atat cu privire la folosirea repelentelor, cét si a
altor masuri preventive s profilactice.

Ministerul Afacerilor Externe reaminteste faptul ca cetatenii romani care calatoresc in
strainatate au la dispozitie aplicatia "Calatoreste in siguranta”, care ofera informatii, sfaturi de
calatorie si posibilitatea de a fi alertati, in cazul in care apar situatii speciale, precum si serviciul
de alerta prin SMS, aferent campaniei de informare "Un SMS iti poate salva viata!".
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