Interdictia de a fuma in locurile publice salveaza cu adevarat vieti
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Interdictia de a fuma in locurile publice si la locul de munca se reflecta intr-o scadere a
mortalitatii din cauza unor boli de origine cardiovasculara, ceea ce semnifica faptul ca
masura nu a avut un efect semnificativ asupra fumatului si a consumului de tutun, ci a
dus in primul rénd la protectia impotriva efectelor negative ale fumatului pasiv, conform
unei cercetari realizate de oameni de stiinta din Irlanda.

O echipa de cercetatori de la University College din Dublin a reluat o evaluare a interzicerii
tutunului in spatiile publice pe care o realizasera in 2010, combinand datele a 77 de studii
(dintre care 66 noi) efectuate in 21 de tari (opt noi), relateaza passionsante.be.

"Concluziile formulate in 2010 au fost consolidate. Datele noastre confirma ca interzicerea
fumatului in spatiile publice si la locul de munca contribuie la ameliorarea sanatatii populatiei,
indeosebi cea a nefumatorilor si in plan cardiovascular”, arata cercetatorii.

Cel mai evident fapt a fost scaderea spitalizarilor nefumatorilor, victime ale unui sindrom
coronarian acut (obstructia uneia sau a mai multor artere coronariene, care alimenteaza cu
sange inima, cu o amenintare majora de infarct. AGERPRES




