Studiu: Creierul este conectat la sistemul imunitar printr-o serie de vase limfatice
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O echipa de cercetatori din Statele Unite a anuntat descoperirea unor noi vase limfatice
in organism, care conecteaza creierul la sistemul imunitar, conexiune despre care
anterior se credea ca nu exista, conform unui material publicat de site-ul
sciencealert.com.

Pe langa faptul ca va duce la rescrierea manualelor de medicina, aceasta descoperire deschide
si calea spre o noud intelegere a modului in care sistemul imunitar poate influenta creierul si
chiar comportamentul.

"Chiar nu as fi crezut ca mai erau structuri in organism de care sa nu stim", a comentat
coordonatorul studiului care a dus la aceasta descoperire, Jonathan Kipnis, de la Universitatea
din Virginia. "Am crezut ca intregul organism uman este cunoscut foarte bine".

Descoperirea vaselor limfatice din creier a fost anuntata de un material publicat in urma cu un
an in revista Nature, insa a trecut neobservata in afara comunitatii neurologilor. Aceeasi
descoperire a revenit in atentia presei in urma cu o saptamana, atunci cand echipa coordonata
de Kipnis a aratat ca sistemul imunitar ar putea sa ne controleze comportamentul social prin
aceste vase.

Sistemul limfatic este format din vase care transporta limfocite si alte celule imunitare in
organism. Acest sistem functioneaza prin asigurarea legaturii dintre tesuturi si fluxul sanguin,
contribuind si la eliminarea celulelor sanguine moarte si a altor factori toxici.

Oamenii de stiinta au fost convinsi timp de decenii ca in creier nu exista vase limfatice si,
implicit, ca acesta nu are o legatura directa cu sistemul imunitar. Bariera hematoencefalica,
care are rolul de filtru pentru a impiedica patrunderea in creier a unor substante toxice sau a
unor germeni patogeni care se pot afla in sange, ar fi facut redundanta prezenta sistemului
limfatic la nivelul celui mai important organ.

insa anul trecut oamenii de stiintd au demonstrat c& lucrurile nu stau deloc asa. De fapt, vasele
limfatice existau ascunse in meninge — stratul de tesut protector care imbraca creierul.
Aceasta descoperire a fost facuta prin studierea sub microscop a meningelui de soarece
nesecventiat. Astfel ei au descoperit ca in meningele de soarece exista celule imunitare
raspandite prin vase limfatice. Apoi echipa a injectat un marker colorat in soarecii aflati sub
anestezie pentru a observa modul in care vasele transporta fluidul si celule ale sistemului
imunitar de-a lungul venelor in sinusuri Si prin ganglionii limfatici cervicali — identificand o
legatura directa intre sistemul imunitar si creier.

Echipa de cercetatori americani a identificat apoi vase similare si in creierul uman, dupa
operarea unor autopsii, insa mai trebuie sa determine modul in care aceste vase sunt
organizate in meningele uman si care este functia lor exacta — iar odata ce vor afla si aceste
lucruri se vor deschide noi modalitati de a trata grave maladii neurologice precum schizofrenia
si dementa.

"In cazul maladiei Alzheimer se produc niste acumulari de placi senile in creier (placi de
beta-amiloid). S-ar putea ca aceste placi sa se acumuleze pentru ca nu mai sunt eliminate in
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mod eficient de vasele limfatice", a mai sustinut Kipnis.

Ultimele experimente desfasurate de echipa lui Kipnis au demonstrat ca prin simpla oprire a
unei molecule a sistemului imunitar la soareci comportamentul social al acestora este puternic
influentat. Un astfel de soarece refuza interactiunea cu alti semeni, lucru care sugereaza ca ar
putea exista o legatura intre sistemul imunitar si boli precum autismul.

"Noi suntem de parere ca pentru fiecare neuropatie care are si 0 componenta imunitara
asociata, aceste vase (limfatice) ar putea juca un rol important", a adaugat Kipnis.
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