Studiu: O treime dintre romani sunt fumatori
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O treime din populatia Romaniei fumeaza (33%), cei mai multi fumatori avand varsta
cuprinsa intre 26 si 35 de ani, au venituri mari si locuiesc in mediul urban - releva un
studiu realizat la solicitarea Initiativei 2035 fara Tutun si dat joi publicitatii.

"Fumatorii se regasesc mai des in gospodariile in care locuiesc copii, decat in cele fara copii.
Frecventa fumatului este de cel putin un pachet de tigarete pe zi (40% dintre fumatori — peste
20 de tigarete pe zi), ea fiind mai mare la fumatorii cu varsta intre 36 si 45 de ani decét la ceilalli
fumatori. In medie, barbatii fumeaza mai mult decat femeile (16 versus 12 tigarete pe zi),
consumul de tutun scazand in randul fumatorilor care au studii superioare. Dintre nefumatori,
aproximativ un sfert (28%) au fost fumatori in trecut, iar 2% dintre fumatori au renuntat la fumat
in ultimul an", arata concluziile studiului cantitativ privind perceptia asupra politicilor de control
al consumului de tutun, prezentate joi la Ministerul Sanatatii, in cadrul mesei rotunde "Tutunul
— 0 amenintare pentru dezvoltarea durabila. Foaie de parcurs 2017 — 2030 pentru Reducerea
Consumului de Tutun in Romania".

De asemenea, 87% dintre romani, inclusiv fumatori, sunt de acord ca Legea anti-fumat
contribuie la protejarea sanatatii prin evitarea expunerii adultilor si a copiilor la fumul toxic al
produselor de tutun.

"Noi stim ca pana la varsta de 18 ani unul din doi copii au incercat o tigara, iar prevalenta
fumatorilor la sfarsitul studentiei fluctueaza intre 13 si 20%. Unul din doi fumatori este afectat
dupa 40 de ani de boli grave, netransmisibile, care scurteaza supravietuirea", a afirmat prof. dr.
Florin Mihaltan de la Institutul de Pneumotftiziologie "Marius Nasta".

Studiul a fost realizat de Mercury Research in perioada martie — aprilie 2017 pe un esantion de
1.000 de persoane cu varsta peste 18 ani, dintre care 617 din mediul urban si 383 din mediul
rural.




