Studiu: Aproximativ 25 de milioane de pacienti din intreaga lume nu au acces la morfina
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Aproximativ 25 de milioane de persoane, dintre care 2,5 milioane de copii, mor in fiecare
an in suferinte care ar putea fi reduse cu ajutorul morfinei, potrivit unui studiu publicat
vineri, informeaza AFP.

Aceasta cifra reprezinta aproape jumatate din totalul deceselor inregistrate in lume in fiecare
an, estimeaza autorii studiului publicat in revista medicala The Lancet.

Cei mai multi dintre pacientii privati de analgezice traiesc in tarile cu venituri mici sau mijlocii i
primesc sub 4% din cele 299 de tone de morfina distribuite pe plan global.

"Accesul diferentiat la analgezice in scopul ingrijirilor paliative este una dintre cele mai mari
nedreptati din lume", afirma Felicia Knaul, de la Universitatea din Miami, unul dintre autorii
studiului.

"Lumea trece printr-o adevarata criza a managementului durerii: accesul limitat sau lipsa
accesului la morfina pentru zecile de milioane de adulti si copii care traiesc si mor in suferinte
groaznice care ar putea fi evitate", a adaugat aceasta.

Autorii subliniaza discrepanta dintre lipsa opioidelor in scopuri paliative din tarile sarace si
abuzul acestor substante in tarile bogate.

in America de Nord, un numar din ce in ce mai mare de persoane dezvolti o dependenta de
analgezice puternice procurate pe reteta, inainte de a recurge la heroina, deseori combinata cu
substante de sinteza.

La nivel mondial, autorii studiului pledeaza pentru "politici globale mai echilibrate inainte de a
facilita accesul la analgezice si opioide pentru anumite probleme medicale".

"Exemplul unor tari precum Austria, Germania, Elvetia, Marea Britanie sau Uganda, precum si
statul Kerala din India demonstreaza ca este posibil sa largim accesul la aceste substante in
scop medical, fara sa sporim riscul utilizarii lor in scopuri nemedicale", a precizat acesta.

"Nu trebuie sa permitem ca 'opiofobia’ sa-i priveze de medicamente accesibile si esentiale pe
pacientii in agonie din tarile sarace, in timp ce lupta cu boli precum cancerul sau SIDA", a
precizat profesorul Knaul.

Autorii studiului estimeaza ca furnizarea morfinei sau a tratamentelor echivalente catre tarile
sarace care au nevoie de ele ar costa doar 145 de milioane de dolari pe an (122 de milioane de
euro) daca s-ar aplica tarifele scazute de care beneficiaza tarile bogate.
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