Medic: Incidenta in cazul autismului creste; nu avem o cauza certa identificata pentru aceasta afectiune
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Numarul copiilor care sufera de autism a crescut in toata lumea, a declarat Liana
Kobylinska, medic specialist in psihiatrie pediatrica la Spitalul de Psihiatrie Titan "Dr.
Constantin Gorgos".

Potrivit unui studiu realizat de medicii romani in anul 2016, numarul copiilor diagnosticati cu
tulburare de spectru autism internati in Departamentul de psihiatrie a copilului si adolescentului
de la Spitalul "Obregia" a crescut de aproximativ 10 ori in peste 20 de ani.

"Este enorm si, din pacate, se aliniaza peste trendul international de crestere a incidentei
tulburarii de spectru autist. La noi in spital am analizat datele din Centrul de Sanatate Mintala,
unde in 2014 comparativ cu 2017 s-au prezentat de trei ori mai putini copii la consultatie care
au primit acest diagnostic. Incidenta creste, creste peste tot", a afirmat medicul, intr-o conferinta
de presa.

Potrivit acesteia, la varsta de opt ani deja nu mai exista niciun dubiu cu privire la diagnostic.
Medicul a aratat ca nu exista o cauza certa identificata pentru tulburarea de spectru autist.

"Avem foarte multe ipoteze, nu avem o cauza certa identificata pentru tulburarea de spectru
autism. Avem peste 150 de cauze genetice de modificari in ADN-ul uman care se asociaza cu
tulburari din spectrul autist. Avem ca si candidati metalele grele a caror influenta pare sa fie
graitoare in etiopatogenia tulburarii de spectru. Dar nu avem o corelatie directa, avem doar
asocieri intre ce au copiii in acest moment si faptul ca au si in sdnge metale grele. Mamele
copiilor cu tulburare de spectru autist prezinta o flora bacteriana in intestinul lor care este
particulara. Au anumite specii de bacterii, dar din nou toate aceste rezultate sunt mai degraba
niste descoperiri descriptive, adica au fost gasite la copiii diagnosticati deja cu tulburare de
spectru si nu avem niciun rezultat prospectiv. Pariniii copiilor cu tulburare de spectru autist au
intr-un procent foarte mare ei insisi niste tare, tipare specifice de socializare. Tatii pot fi mai
hipersistematizati, mamele mai putin empatice, dar nu este o regula, este doar o observatie
facuta pe majoritatea parintilor copiilor cu tulburare de spectru autist", a explicat specialistul.

Ea a spus ca un alt factor extrem de important este cel al existentei infectiilor in primul trimestru
de sarcina, mai ales al infecitiilor virale, care se asociaza cu o incidenta crescuta a tulburarii de
spectru autist. AGERPRES




