Legatura dintre om si céine ia nastere la nivelul privirii (studiu)

Written by Administrator
Friday, 17 April 2015 11:59 - Last Updated Friday, 17 April 2015 12:13

Cand oamenii si cainii se privesc in ochi, nivelurile de ocitocina - numit hormonul
dragostei, increderii si placerii - cresc mult in creier gi intaresc legaturile, au descoperit
cercetatori japonezi. Acest mecanism a rezultat probabil din evolutia inca de la inceput a
domesticirii celui mai bun prieten al omului, acum circa 30.000 de ani, potrivit autorilor
studiului aparut joi in revista americana Science si mentionat vineri de AFP.

Acelasi fenomen consolideaza legatura emotionala intre mama si copilul sdu cand cei doi se
privesc. Este posibil ca patrupedele sa fi adoptat acest raspuns hormonal pentru a fi adoptati de
oameni.

Cercetatorii japonezi, printre care Takefumi Kikusui, expert in comportamentul animalelor la
Universitatea din Azabu, au testat aceasta reactie la lupi, din care descind céinii, $i au constatat
ca, si in cazul in care sunt crescuti de mici de oameni, nu au acelasi raspuns hormonal. Acest
lucru inseamna ca cel mai bun prieten al omului nu a mostenit reactia, ci a dezvoltat-o in
contact cu oamenii, in procesul de domesticire.

in cadrul experimentului, cercetatorii au pus cainii Si stapanii lor intr-o camera — in total 30 de
voluntari—, precum si cétiva straini, observand timp de 30 de minute toate contactele dintre ei,
prin limbaj, atingeri sau priviri. Ei au masurat apoi ocitocina din urina céinilor si a stapanilor lor.
Contactul vizual dintre céine si stapan a dus la o crestere semnificativa a acestui hormon in
creier.

in cadrul unui al doilea experiment, cercetitorii au aplicat direct ocitocina in n&rile unor caini, pe
care i-au pus intr-o camera cu stapanii lor si cu alte persoane. Dupa 30 de minute, ei au
constatat ca nivelul de ocitocina crescuse la proprietarii cainilor carora li se puse ocitocina in
nari, iar acestia, mai ales femelele, raspunsesera la tratamentul hormonal privindu-si mai mult
timp stapanii.

Evan Maclean si Brian Hare, cercetatori la Universitatea Duke din Carolina de Nord, care nu au
participat la studiul japonez, considera ca rezultatele acestuia sugereaza faptul ca patrupedele
au profitat de sensibilitatea materna la oameni fata de copiii lor pentru a trezi aceleasi
sentimente de dragoste fata de ei. Avand in vedere ca acest proces actioneaza in ambele
sensuri, cainii au sfarsit probabil prin a simti acelasi lucru fatd de oameni.

Studii recente realizate cu ajutorul imagisticii cerebrale au aratat ca, atunci cand mamele
privesc fotografii ale copilului sau céainelui lor, se activeaza o zona cerebrala care este sediul
emotiei si al placerii. Astfel, anumite aspecte legate de biologia umana par a fi programate
pentru copii Si caini intr-un mod extrem de asemanator, afirma cei doi cercetatori de la
Universitatea Duke.

Rezultatele acestui experiment contribuie la determinarea felului in care céinii au devenit parte
a istoriei umane, dar ar putea sa ajute si la elucidarea mecanismelor prin care relatia omului cu
aceste animale poate fi benefica pentru sanatate. Cercetatorii mentioneaza, ca exemplu,
efectele binefacatoare ale prezentei cainilor pentru autisti sau cei care sufera de tulburari de
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stres post-traumatic, la care se utilizeaza in prezent ocitocina ca tratament experimental.

Cercetatorii incheie spunand ca studiul dovedeste faptul ca, atunci cand céinele isi priveste cu
insistenta stapénul, nu o face neaparat fiindca vrea de la acesta ceva bun de mancare.
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