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Robin Williams suferea de primele simptome ale maladiei Parkinson, precum anxietate si
depresie, in momentul in care a decis sa se sinucida, a declarat sotia actorului american
intr-un comunicat dat publicitatii joi.

Actorul nu era pregatit sa "faca publica" lupta sa contra maladiei Parkinson, a declarat Susan
Schneider, vaduva actorului Robin Williams.

"Speram, dupa moartea tragica a lui Robin, ca altii vor gasi forta de a cauta ingrijire medicala si
sprijinul de care au nevoie in luptele pe care trebuie sa le poarte, sa demonstreze mai putina
teama", a mai scris aceasta in comunicat.

Starul american a fost gasit decedat luni, la varsta de 63 de ani, in resedinta sa din California.
Autoritatile americane au anuntat marii ca actorul s-a sinucis, spanzurandu-se cu o curea.
Anchetatorii au gasit taieturi pe incheietura mainii stangi a actorului, iar un briceag era in
apropierea cadavrului. Pe varful briceagului erau urme care par a fi de sange uscat, astfel ca
vor fi efectuate analize suplimentare pentru a se stabili compozitia substantei depistate.

Actorul american nu a incercat niciodata sa isi ascunda problemele provocate de consumul de
alcool si de droguri, dar, dupa o perioada de abstinenta ce a durat 20 de ani, Robin Williams a
recidivat in 2005, in timpul filmarilor pentru lungmetrajul "Marele alb". Williams s-a internat
ulterior intr-o clinica specializata.

Robin Williams a devenit cunoscut datorita rolului din serialul de televiziune "Mork and Mindy" si
a castigat un premiu Oscar pentru prestatia din filmul "Good Will Hunting". Actorul a mai fost
nominalizat de trei ori la premiile Academiei de film americane, pentru rolurile din "Buna
dimineata, Vietnam", "Cercul poetilor disparuti" si "Regele pescar". Recent, Robin Williams a
jucat in sitcomul "The Crazy Ones", de pe postul CBS, rolul lui Simon Roberts, excentricul
director al unei agentii de publicitate, dar serialul a fost anulat de producatori dupa numai un
sezon.

Maladia Parkinson consta in deteriorarea treptata a unei mici zone din creier si afecteaza mai
ales persoanele in varsta. Boala degenerativa este progresiva, iar simptomele se acumuleaza
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treptat, Parkinson fiind o maladie invalidanta, dar cu o evolutie lenta. Zona din creier distrusa
joaca un rol important in controlul migcarilor, pacientii prezinta gesturi rigide, sacadate si
incontrolabile, tremor si instabilitate posturala. In majoritatea cazurilor, primul simptom const4 in
gesturile ritmice incontrolabile ale mainilor, capului si picioarelor, manifestate in special in
repaus si in perioade de stres. Intr-o etapa ulterioard a maladiei, poate aparea si dementia, care
afecteaza circa 15% - 30% din bolnavi. De asemenea, printre simptomele bolii se numara
modificari ale personalitatii.

Cauzele aparitiei maladiei Parkinson sunt necunoscute, dar cercetatorii vorbesc despre o
asociere dintre factorii de mediu si cei genetici.

Desi nu exista un tratament contra maladiei Parkinson, simptomele pot fi atenuate si controlate
cu ajutorul unor medicamente. Medicii spun ca, in ciuda depresiei si a anxietatii cauzate de
boala Parkinson, se recomanda mentinerea unui stil de viata activ.
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