VIRUSUL ZIKA: OMS face recomandari pentru femeile insarcinate
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Organizatia Mondiala a Sanatatii (OMS) a difuzat miercuri o serie de recomandari
destinate femeilor, in special celor insarcinate, pentru a se feri de epidemia cu virusul
Zika, despre care se crede ca ar putea provoca microcefalie sau tulburari neurologice,
transmit Reuters gsi EFE.

"Majoritatea femeilor din zonele afectate de virusul Zika vor da nastere unor copii normali", a
asigurat OMS, sfatuind totusi femeile sa se protejeze de intepaturile tantarilor, principalii agenti
de propagare ai virusului, Si sa foloseasca prezervative, pentru a evita o eventuala contaminare
pe cale sexuala.

Examinarea cu ultrasunete nu reprezinta o metoda sigura pentru depistarea microcefaliei la fat
decat in cazuri extreme, prin urmare "femeile care vor sa-si intrerupa sarcina din cauza temerii
de microcefalie ar trebui sa aiba acces liber la avort in deplina legalitate”, a afirmat organizatia
cu sediul la Geneva.

Fara a recomanda restrictii de calatorie in zonele in care virusul este mai raspandit, OMS a
sugerat femeilor sa efectueze un control medical daca realizeaza asemenea deplasari.
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